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BASLAMADAN BIRKAC SOZ

Bundan binlerce yil 6nce magarasinin 6ntinde atesin basin-
da oturan kisiye yaktig1 bitkinin bir gtin dunyanin dort bir
yaninda sayisiz insani bastan ¢ikarip kiminin tanrisi, kimi-
nin de seytani olacag: soylenilse tepkisi ne olurdu dersiniz?
Soludugu dumanin etkisiyle sasirip kalir veya gulup egle-
nir ya da korkuya kapilip kacar miyd1? Yoksa golgelenmis
aklinin gelgitlerine kapilarak kendince bir aciklama getir-
meye mi ¢calisird1 bilinmez ama alt1 Gstt bir bitkinin bu ka-
dar 6vtlmesi ya da yerilmesinin nedenini anlamak ilk ba-
kista bizler icin de kolay sayilmaz. Fakat s6z konusu bitki
“esrar”sa, hakkinda en az bilgi sahibi olanimizin dahi maga-
ra adamindan cok tahmini olacag: aciktir.

Bugiin ad1 anildiginda ¢ogunlukla ahlaki ve yasadisi cagri-
simlar uyandiran esrar, son birkac¢ ytizyilin deney tuplerinde
yaratilan tehlikeli yapay hazlarindan efsanelerle 6rulit ben-
zersiz gecmisiyle ayrilir. Smirlandirilmasi gug tarihi, elden
ele degisen birbiriyle celiskili say1siz rolle doludur. Yaratti-
g1 bugun dahi merak konusu hallerle, kiminde korkaklarin
cesaret, kederlilerin nese, iktidarsizlarin sehvet, hayal guci
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yoksunlarinin ilham kaynagi, kiminde uyumsuzlarin dire-
nis, avarelerin avuntu, manevi kaslar1 zayiflarin esrime ara-
c1, kiminde ise duipediiz beladir. Bilin¢ tizerinde oynadig: ta-
rifi zor oyunlarin uyandirdig: safdilane merak gticint olma-
dik yerlerde, olmadik anlam ve iliskiler icinde gosterir. Bag-
larin hentz metafizik aciklamalar etrafinda kuruldugu bu
zamanlarda, arkadaslik birlikleri, siyasi ve sanatsal duruslar
ile kimi kult ve dini gruplarin harci haline gelir. Tarih bo-
yunca ¢ok az maddenin tattig1 bu sohreti, uyusturucu ve ba-
gimhilik olgularmin gelisip gercek yuztnun goralmeye bas-
ladig1 yakin gecmise kadar da sardarur.

Essiz bir lutuftan uyusturucu zehre seyreden ilging sert-
veninin gectigi pek cok yerden biri de Anadolu’dur. Bura-
ya, bugtine ruhunu veren koklu kaltaran karilmaya basla-
dig1 sekiz asir oncesinden gelir ve bir daha da ayrilmaz. Bu
cografyada uyusturucu niyetiyle kullanildiginin goraldugi
ilk yerler ise ginumuz hippilerini aratmayan sufi cevreler-
dir. Bu gruplarin elinde Hint, Ortadogu ve Kuzey Afrikal
yoldaslar1 arasinda oldugu gibi inancla harmanlanarak ar-
zulanan tasavvufi mertebelere ulasmanin zahmetsiz, Tan-
11 ile bulusmanin dolaysiz, dunyadan soyutlanmanin ben-
zersiz yolu haline gelir. Gercekte birer yanilsamadan iba-
ret olan etkilerinin tarikat prensipleriyle uyumundan dola-
y1 ser’i sinirlar1 asmakta sakinca gorilmeyerek sufiyane bir
gelenege doner. Boylece ilahi ask sarhoslugunu tatma umu-
duyla sergilenen muzik, sema ve zikrin degismez bir par-
cas1 olarak butunleyici roluyle sahnedeki yerini alir. Bas-
larda Hint ve Iran mistisizminin tesiri alindaki Kalender
mesrep dervisler arasinda rastlanan kendinden gecme hali-
nin (vecd) bu turayle zamanla diger tarikatlarda da karsi-
lasilir. Osmanh tarihi boyunca gerek kullanici, gerekse az-
mettirici sifatiyla esrar sorununun odaginda da nitekim bu
gruplar vardir.
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Elbette, sufilerin kuru sayiklamalar1 bunlar ilahi asktan
sanan halkin arasinda da yayilir. Kavranmas: gii¢ durumlar
karsisinda yonlendirilmeye acik oluslarindan faydalanan bu
kimselerin tesvikiyle kuru sarhoslugun tehlikeli diinyasina
beklenenden hizli kapilirlar. Gereginden fazla merak, hos-
goru veya iyi niyetin yersizligini fark edene kadar da cembe-
rin soluk yuzleri arasinda yerlerini alirlar. Dervislerin buyt-
leyici vaatlerinin aksine cogunlukla beklentileri, yasakl su-
lu sarhoslugun yoklugunu gidermektir. Baskalarinin arin-
ma, ilham ya da hakikate ulasma isteginin yaninda gudiile-
yicilerinin haz olmasi onlari, bugiine ulasan dumanh yeral-
t1 kaltaranun Osmanlilardaki en direncli tasiyicilar haline
getirir. Gelgelelim mesele her ne olursa olsun tarihte buyuk
ve carpicl hikayeler arayanlar icin asil merak konusu sokak-
lardan ¢ok sairler ve saraylilardir.

Kuytu koselerden uzak yasantilarina ragmen her iki ta-
raf da suphesiz payina diiseni alir. Hekimler nezdinde tibbi
fayda gozeten saraylilar birkac istisna disinda genelde tanik,
sokaklarin yakin gozlemcileri sairler ise hem tanik hem sa-
nik koltugundalardir. Parcasi oldugu kenevirin sinai, iktisa-
di ve sagaltici faydalarindan dolay1 baslarda cekimser davra-
nan sarayin giderek sertlesen tavrina karsi, sairler nispeten
hevesli taraftalardir. Fakat ne gintimiiz populer uyusturu-
cu edebiyatina ilhamini veren Fransiz ve Ingiliz bohemleriy-
le ayn1 dunyay paylasir ne de onun tamamen disindalardir.
Mikeyyifati (keyif vericiler) yasaklayan Islami kaidelerin
hukam surdugii kendilerine has dunyalarinda bir tarafin es-
rar1 duskunlitk sayarak kotuledigi, diger tarafin ise nese kay-
nag1 bilerek methettigi iki farkh safa ayrilirlar. Osmanl ya-
zinini esrar bagimliligi konusunda zenginlestiren de yalniz-
ca sairler degil, toplumun tamaminda gorulen bu ayrilikur.

Yasak elmanin cazibesine elbette bir tek sairler, dervisler
ve saraylilar kapilmaz. En alt tabakadan en tste, serseri ba-

1



stbosundan beyzade ve pasazadesine, ciftcisinden esnaf, za-
naatkar, tiiccar ve iscisine, okuryazar olmayan cahilinden
medrese, mektep ve askeri okul 6grencisine, mahktamun-
dan kolluk mensubu ve idarecisine, daha niceleri oyuna ge-
lir. Zapt edilemeyen yesil buiytuntun magdur veya duskinle-
rini tek tek belirlemek veya simiflandirmak bu anlamda bu-
gin icin ne denli zorsa o giin icin de oyledir. Ne var ki hic-
bir belirsizlik Osmanhlarin bu kadim aliskanhigini gorme-
ye, ideallestirme, politik yonelim veya gecmisi simdilestir-
me egilimi kadar engel degildir. Yoksa onca kaynakla bo-
gusularak uretilen boylesi muzir yayinlara kiyasla pesin hu-
kumler vermenin ne denli zor oldugu herkesce bilinir! Ama
torunun disinin neden kamastigini anlamak dedenin bagda
ne yedigini bilmeyi gerektirir.

Elinizdeki muitevazi calismanin amaci, ginimiiz dunyast
ve Turkiyesimin en cok tercih edilen uyusturucusu esrarin
Osmanl Devletindeki izlerini sirmektir. Bu dogrultuda bu-
nunla ilk ne zaman tanisildigl, kimler tarafindan ne amacla,
nasil, nerelerde ve ne sekillerde kullanilip ne gibi sonucla-
ra ulasildigy, ilmi, dini, hukuki ve edebi boyutlar1 hakkinda
ne soylenilip ne yazildig1 ve nasil miicadele edildigi sorulari-
na 6zenle yanit aranir. Ozne kenevir veya mukeyyifat toplu-
lugunun tamami olmadigindan cevaplar her ikisinin de par-
cast olan esrarla alakalidir. Tanr'nin isini Tanrr'ya birakarak
yarginin golgesinde kaybolmasina miisaade edilmeyen bu
cevaplarin, yasayanlara yalnizca oluler degil, kendileriyle il-
gili bir seyler soyleyecegini tumit ediyorum.
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GIRIS

ILAHI YOL GOSTERICI'DEN
DELI-KACIK OTU'NA:
ASIRLIK “SIR”RIN KISA TARIHI

Esrar kullaniminda &yle bir sir yatar ki, cok az kelime bu-
nun ne oldugunu anlatmaya yeter.
- FITz HuGH LubLow, The Hasheesh Eater, 1857

Tarih, insanin haz arayisini savagslar kadar yazacak olsaydi,

muhtemelen en hacimli cildi esrara ayrirdi. Kenevir (ken-
dir, esrar otu) bitkisinden elde edilen bu uyusturucu zira ta-
rihin kendisi kadar eski, dunyay: karis karis gezmis bir sey-

yah kadar da tecriibelidir." Ge¢misi doganin bilgisine erisil-

1

Esrar, kenevir (kendir, esrar otu) bitkisinden elde edilen uyusturucu bir mad-
dedir. Kendirgiller ailesinden (Ltc. Cannabinaceae) olan kenevir (Ltc. Can-
nabis), 0,5-3,5 m. yukseklikte, az dalli, dik duruslu, bos govdeli, kisa ve sert
tiyla, iki eveikli (dioik), tek yillik otsu bir bitkidir. Karsilikli dizilmis palmi-
ye bicimli yapraklar1 uzun sapl, degisken sayida parcali, parcalar ise mizrak
seklinde ve disli kenarhdir. Cicek ortisi yesilimsi, meyveleri ise yesilimsi-es-
mer veya gri-esmer tondadir. Bicimsel farklar: ve yetistigi bolgeler ile kimya-
sal ozelliklerine gore, Cannabis Sativa Linn., Cannabis Indica ve Cannabis Ru-
deralis olmak tuizere ti¢ temel alt tipe ayrilir. Sativa yag, tohum ve lif tiretimi-
ne, Indica uyusturucu edinimine elverislidir. Ruderalis ise yabani kenevirdir.
Uyusturucu (psikoaktif) manada etkin maddesi, ¢icekli zirve ile genc yaprak-
larinda bulunan tiylerin tasidig: recinemsi yapr icinde yer alir. Yetistigi top-
rak, iklim ve yetistirilis sartlarina gore bu recine ve haliyle icerdigi etkin mad-
de miktar1 genis 6lcekte degisim gosterir. 400’tin tizerinde kimyasali iceren
bitkiden 60’a yakin “kannabinoid” (bagimlilik yapici psikoaktif madde) simifi
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meye baslandig ilk zamanlara dek uzanir. Sahneye cikisi bi-
linmeyen benzeri pek ¢cok seye uyarlanabilecek istah acici
mitsel hikayeler bir yana birakilirsa, temel gereksinimlerin
karsilanmasina yonelik kullanilmaya baslandig ilk zaman-
larda recinesine temas edilmesi sonucu kesfedildigi soylene-
bilir.? {lgili en eski bulgunun on iki bin y1l éncesine kadar
uzanmasinin yaninda ge¢misi okunabilen ilk topluluklarin
birden edinmeleri mumkun olmayan bilgileri de nitekim bu
erken tamsikhigi dogrular tirdendir.?

Medeniyetin besigini ilk sallayan Stmerler ve Asurlularin
bu kadim bitkiyle yalnizca dokuma yapmakla yetinmedik-
leri gorulur. Eger oyle olsaydi, bunu isimlendirirken, cevir-
mek ve bitkmek gibi anlamlariyla tam da bu ise uygun a.zal.
la ve azullii sozctuklerinin yaninda, “keder otu” ve “ruhu ca-
lan hirsiz” manalarindaki sami nissati ve gan.zi.gun.nu keli-
melerine ayrica ihtiyac duymazlardi.® Bugin en siradan ba-

birlesik elde edilir. Bunlarin icerisinde uyusturucu manada en etkili olani ise
Delta 9 ya da 1-Tetrahidrokannabinol’dir (THC). Esrarin psikoaktif ve far-
makolojik etkilerinden sorumlu olan bu tiirevin orani bolgeden bolgeye de-
gisen esrar preparatlarina gore de farklilik gosterir; Turhan Baytop, “Esrar”,
TDVIA, cilt XI, 1995, s. 431; Ozcan Secmen vd., Yurdumuzun Zehirli Bitkileri,
Ege Universitesi Fen Fakiiltesi Bask: Isleri, Izmir, 1987, s. 21; I. A. Ross, Me-
dicinal Plants of The World, cilt I1I, Humana Press, 2005, s. 30; T. Nordegren,
The A-Z Encyclopedia of Alcohol and Drug Abuse, Walker Press, 2002, s. 152-
153; R. Mechoulam vd., “Hashish-I: The Structure of Cannabidiol”, Tetrahed-
ron, cilt 19, 1963, s. 2073; Duran Cakmak vd., Esrar, Etkileri ve Bagimlilig,
Ozgiil Matbaacilik, Istanbul, 2006, s. 1, 6; L. R. Tehon, The Drug Plants of Illi-
nois, Urbana State of Illinois, 1951, s. 32; D. G. Barceloux, Medical Toxicology
Drug Abuse, John Wiley & Sons, 2012, s. 887.

2 Aysegul Demirhan, “Ge¢miste ve Gunimuzde Esrar”, Istanbul Tip Fakiiltesi
Mecmuast, cilt 42/79, Istanbul, 1979, s. 10-11.

3 Guneydogu Cin'de, 1.0. 10.000 civarina tarihlenen, kenevirden mamul sicim
benzeri bir maddenin damgasini tastyan ¢cdmlek parcalart bulunmustur; Les-
lie L. Iversen, The Science of Marijuana, Oxford University Press, New York,
2000, s. 18-19.

4 Ethan B. Russo, “History of Cannabis and Its Preparation in Saga, Science, and
Sobriquet”, Chemistry & Biodiversity, cilt 4, 2007, s. 1623-1630; Martin Levey,
“Hashish”, EI2, cilt 111, Leiden, 1971, s. 266; Stimerlerin afyonu (hashas) da
stiphesiz aym akilla hul ve gil ideogramlarini kullanarak “keyif bitkisi” seklin-
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& Canmatiss v ¥ 3 Canwabs famina,
Malc or ficcle Hempe. Femeline or female Hempe,
X AT

Erkek (solda) ve disi kenevir; John Gerard, The Herball or General Historie of Plantes,
Adam Jslip Joice Norton-Richard Whitakers, Londra, 1636; John Parkinson, Theat-
rum Botanicum: The Theater of Plants, The Cetes, Londra, 1640.

gimhnin bile kastedileni tek seferde anlayacag: bu sozcuk-
ler esrarin akil almaz dunyasiyla simdiden tanisildiginin gu-
venilir birer habercisidir. Nil deltasinin sakinleri arasinday-
sa smsmt (shemshemet) adli masumane bir eczaya donusr.
Hos burada da agn kesici ve anestezik, yani yine uyusturma
ozelligiyle meshurdur.” Ama bu konuda ne Siimerler ne de
Misirhilar Iskitler kadar curetkardir. Herodot'a gore, bu ko-
nar-gocerler, “...kenevir tohumlarini kece battaniye altina
yerlestirir ve [ardindan cikarip] sicak taslara atarlardi ki, he-
men o anda herhangi bir Grek sobasindakinden daha keskin
kokulu bir buhar ytukselirdi. Bu onlar icin bir banyo yeriydi
ve nese ¢ighiklariyla [sonlanirdi].”® Bu duman banyosu, go-
rundagi kadariyla, titsi (duman) ve uluma (nese ¢ighkla-
11) gibi eylemlerin olusturdugu 6zgil butunlagiyle samanik

de ifade ettikleri gortliir; Martin Booth, Hashasdan Eroine Uyusturucunun 6000
Yillik Oykiisii, cev. Ozden Arikan, Sabah Kitaplari, Istanbul, 1997, s. 14.

5 Ethan B. Russo, a.g.m., s. 1622-1624; Martin Levey, a.g.m., s. 266.

6  Hdt IV. 75; ne var ki, etkin madde barindirmayan tohumlarin boylesi sonuc-
lar dogurmasi olanaksizdir. Unlit tarih¢imiz muhtemelen olayin saskinhgyla
tohumlarla beraber yakilan yapraklar (esrar) gozden kacirmis olmalidir.
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bir esrime yonteminden farksizdir.” Bununla birlikte énceli-
gin inan¢ mi, yoksa istek mi oldugu bilinmez ama bu baha-
neyle kisa yoldan keyiflenildigi de kuskusuz ortadadir. Ger-
¢i Pazirik kurgan buluntularina bakilirsa, boyle bir bahane-
ye ihtiyaclar1 da yoktur. Onlar icin neselendirici dumani so-
lumak, yanlarindan ayirmadiklar: metal esrar cubuklariyla
her an uygulayabildikleri siradan bir faaliyettir.®

Iskitler arasinda gordugu bu ilgiyi muhtemel anavatam
Cin’'de kazandig1 kutsal kimlikle taclandirir. O artik bir “gi-
nah azat edici”, “ilahi yol gosterici” ve bir “elem dindirici”dir.
Ama Imparator Shen-Nung'un Pen ts’ao Ching'inde kaleme
aldigy 1srarli uyarilara gore, boylesi bir kutsala erismenin
seytanlarla yuzlesmek veya ruhlarla konusmak gibi agir be-
delleri de yok degildir.’ Hinduizmin kutsal metinleri Veda-
larin comert Tanrilar elinde ne var ki bu kusurlarindan da
armarak adeta bir yasam iksirine (elixir vitae) doner. Maa-
dara Dagrmin okyanusla calkalanmasiyla yaratilarak hazza
ve coskun cinsel arzulara ulasmalar icin insanliga bahsedil-
mistir. Baska bir efsaneye goreyse her sey yok olusun Tanri-
s1 Siva'nin eseridir. O, ailevi meseleler yuztinden 6fkelendigi
bir giin sakinlesmek umuduyla gittigi Himalayalar'da uzun

7 Mircea Eliade, Samanizm, Ilkel Esrime Teknikleri, cev. Ismet Birkan, Imge Ki-
tabevi, Ankara, 20006, s. 432.

8  Christian Ratsch, Marijuana Medicine: A World Tour of the Healing and Visi-
onary Powers of Cannabis, cev. John Baker, Inner Traditions/Bear&Co, ABD,
2001, s. 57-59; Max Mayerhof, “Hasis”, IA, cilt 5/1, MEB, Istanbul, 1988, s.
351; Sergei 1. Rudenko, Frozen Tombs of Siberia; The Pazyryk Burials of Iron-
Age Horsemen, University of California Press, 1970, s. 284-285; C. Scott Little-
ton, “The Pneuma Enthusiastikon: On the Possibility of Hallucinogenic “Va-
pors” at Delphi and Dodona”, Ethos, cilt 14, say1 1, Bahar 1986, s. 85-87.

9  Mia Touw, “The Religious and Medicinal Uses of Cannabis in China, India
and Tibet”, Journal of Psychoactive Drugs, cilt 13 (1), Ocak-Mart 1981, s. 23-
25; Hui-Lin Li, “An Archaeological and Historical Account of Cannabis in
China”, Economic Botany, cilt 28, say1 4, Ekim-Aralik 1974, s. 443-447 ve
“The Origin and Use of Cannabis in Eastern Asia Linguistic-Cultural Implica-
tions”, Economic Botany, cilt 28, say1 3, Temmuz-Eylul 1974, s. 295; Christian
Ratsch, a.g.e., s. 21-23.
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Esrar ve/veya kenevirin antik ve mevcut kimi dillerdeki karsiligs; E. B. Russo,
a.g.m., 2007, s. 1623.

bir kenevir agacinin serin golgesine yatar. Bir siire sonra bu-
nun cazibesine kapilarak yapraklarindan birkac tane yer ve
cok gecmeden garip bir yenilenme hissiyle uyarilir. Elbet-
te tanrilara yarasir bir alicenaplikla da bunu hemen kullari-
na getirir. Oysa bagka bir soylenceye gore, insanlik bu lut-
fu bunu sirtindaki killarin degisimiyle meydana getiren ra-
kip Tanrn Visnu'ya borcludur. Son sozii ise Rig-Veda soyler;
ona gore, en siddetli hastaliklarin devasi, kederlilerin nese,
gucsuzler ve inanch askerlerin cesaret, ytice ozanlarinsa il-
ham kaynag olan bu sey hicbir tanrinin ihsani degil, Tan-
rrnin bizzat kendisidir.'® Boylesine ytceltilen bir seyin bela

10 Uday C. Dutt, The Materia Medica of The Hindus, Ayurveda Machine Press,
Kalkuta, 1922, s. 237; Donald A. Mackenzie, Indian Myth and Legend, The
Gresham Publishing Company, Londra, 1913, s. 5-7, 15-19, 35-36; William
Dymock-vd., Pharmacographia Indica, cilt 111, Kegan Paul, Trench, Trubner &
Co., Londra, 1890, s. 319; Ernest L. Abel, Marihuana, The First Twelve Thou-
sand Years, Plenum Press, New York, 1980, s. 17; esrarla iliskili Hint Tanrilari
Ananda, Soma ve Visnu icin ayrica bkz. John Dawson, Classical Dictionary of
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dahi olsa calamayacagi kap1 olmadigini tahmin etmek her-
halde gui¢ degildir. Nihayetinde inancla orali bir toplumda
kimse Tanr lutfunu geri cevirmeyi istemez. Hintler de boy-
le yapmuis, geleneksel bir seremonide kutlama veya dini bir
torende ibadet neyse onlar icin bunun yeri de o olmustur.
Bu olmadan ibadet etmeyen Brahmanlar eliyle alinip satilir,
Tanr1 Durga icin duizenlenen Durga Puja gibi festivallerde ev
sahibinin misafirperverligi bile bunu ikram edip etmedigine
gore olculurdu. Duguin torenine bhang (esrar; ganja, sidhee
veya subjee) getirmeyen baba, ciftin arasin1 agcmay1 amacla-
yan kot ruhlan kasten cagirmis olmakla suclanir, hatta la-
netlenirdi. Guniumiuz Sadhularindan farksiz dervisler icin
Tanrr'ya erismenin yolu, endiseli askerler icin sakinlestirici,
denizciler ve kimi haylaz kadinlar icinse cesaret vericiydi."

Hintlerin kutsal bhangi Zerdist Iraniler elinde kuciik bir
degisimle bangha donustr. Yalniz bu defa ne tanri ne de tan-
rinin, artik sadece “Zerdustun iyi uyusturucusu”dur. Ama
Zend-Avesta’ya bakilirsa, yasayanlari ruhen cennete goturiap
getirmek gibi hiinerlerinden halen bir sey kaybetmemistir."
Nitekim inanisa gore, Zerdust rahip Ardavirafin yedi gin ye-
di gece boyunca uyuyup uykusundayken cennet, cehennem
ve berzah alemini gezmesini saglayan da budur."” “Dagin
Yash Adam1” Hasan Sabbah’in bundan asirlar sonra gozi ka-
ra fedailerini, eger dogruysa, bununla ayartmis olmasma bu

Hindu Mythology and Religion, Geography, History and Literature, Trubner &
Co., Londra, 1888, s. 14, 301-303, 361-362.

11 Uday C. Dutt, a.g.e., s. 237; Ernest L. Abel, a.g.e., s. 18, 20; James H. Leuba,
“Extatic Intoxication in Religion”, The American Journal of Psychology, cilt
28, say1 4, Ekim 1917, s. 579; Garcia da Orta, Colloquies on The Simples &
Drugs of India, cev. Sir Clements Markham, Henry Sotheran and Co., Lond-
ra, 1913, s. 55.

12 XVI. Din Yast / V.15; James Darmesteter, “The Zend-Avesta”, Bolium I-11, The
Sacred Books of The East, cilt 111, ed. F. Max Miiller, The Christian Literature
Company, New York, 1898, s. 267-268; Ernest L. Abel, a.g.e., s. 22.

13 S. G. W. Benjamin, Persia, T. Fisher Unwin, Londra, 1888, s. 175-176; Mircea
Eliade, a.g.e., s. 436-437.

18



ytizden sasmamak gerekir.'* Hem zaten bir tek o degil, Hay-
dariligin kurucusu Seyh Kutbuddin Haydar da ayni1 kabahat-
ten mimlidir. Rivayete gore, Nisabur civarindaki kucuk bir
manastirda dunyadan elini etegini ¢cekmis vaziyette démruna
geciren Haydar, bir giin bir basina dolasmaya cikar. Fakat bu
kez ahisilmisin aksine kiictik gezintisinden hayli neseli vazi-
yette doner. Muritleri, sebebini sordugundaysa, hicbir bitki
hareket etmezken ne hikmetse bir tanesinin sarhos gibi usul-
ca sallandigim fark edip merakla yapraklarindan birkac tane
yedigini anlatir ve onlar1 bunu gormeye davet eder. Seyhleri-
ni bu hale getiren bitkiyi gortur gormez taniyan sufiler, onun
izniyle bundan bir miktar yer ve ayn1 hale gelirler. Saskinh-
g1 bir kat daha artan Haydar bunun tanr lutfu oldugunu soy-
leyerek koruyup kollanmasini ¢gtitler. Olecegi giine kadar
da istisnasiz her gun icer, hatta 6lduginde mezarinin basi-
na dikilmesini dahi vasiyet eder. Vefakar sufiler sadece bu is-
tegi yerine getirmekle kalmayip seyhlerini, biraktig1 emaneti
“Haydar'in Sarab1” ismiyle yad ederek onurlandirirlar.’
Haydar'in yesil sarabi, sadik sufileri marifetiyle cok gecme-
den Araplar arasina sokulur.’ O giine kadar yalnizca ubbi

14 Marco Polo, The Book of Ser Marco Polo, cilt 1, John Murray, Londra, 1871, s.
133; Sylvestre de Sacy, “Memoir on the Dynasty of the Assassins, and On the
Origin of their Name”, The History of The Assassins, Joseph von Hammer, cev.
Oswald Charles Wood, Smith and Elder, Cornhill, Londra, 1835, s. 235; Ju-
liette Wood, “The Old Man of the Mountain in Medieval Folklora”, Folklora,
cilt 99, say1 1, 1988, s. 82.

15 Tann Siva hikayesiyle bir kalemden ¢ikmisa benzeyen bu rivayet Makrizi icin
yeterli gelmemis olmali ki, Kalender Seyh Muhammed Sirazi'den dinledikle-
rine de yer verir. Buna gore de Haydar hayati boyunca boylesi seylere hic te-
vessiil etmemis, ama sirf muritlerinin esrarkesligi yuzinden boyle anilir ol-
mustur; el-Makrizi, Kitabir'l-Meva’iz ve’l-I'tibar bi Zikri’l-Hitat ve’l-Asar (el-Ha-
uti’l-Makriziyye), cilt 1T, Mektebirl-Mtisenna, Bagdat, 1853 baskisindan ofset,
s. 126-127; Franz Rosenthal, The Herb, Hashish versus Medieval Muslim Soci-
ety, E. J. Brill, Leiden, 1971, s. 49-53; Rudolph P. Matthee, The Pursuit of Plea-
sure: Drugs and Stimulants in Iranian History 1500-1900, Princeton University
Press, 2005, s. 109-110.

16  ez-Zerkesi, El-Imam Bedreddin, Zahru'l-Aris fi Tahrimi’l-Hasis, Tahkik. Es-
Seyyid Ahmed Ferec, Darii’l-Vefa, tarihsiz, s. 45.
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meziyetleriyle bilinen'” hasis (esrar) bundan sonra Dogunun
bu eski halki arasinda hos olmayan anlamlara biranir.' Bu
da Irak’ta Bagdat'n en mumtaz simiflarina degin her kesim-
den binlerce hevesli arasinda karsilik bulur.' Suriyeli sufi-
ler icinse dupeduiz bir kimlige donusur. Yoksul otu (hasist’l-
fukara), hazmettirici (hadimuwl-akvat), delilik kralicesi (sul-
tanwl-cuntn) ya da kenevirin kizi (ibnw’l-kunbus) gibi fizi-
ki ve narkotik vasiflarin1 vurgulayan isimlerle methettikleri
bu maddeye, dyle ki hashisiyye (esrarkesler) namiyla bilin-
mekten giicenmeyecek kadar baglanirlar.? Tbn Baytar'a go-
re, Misirhi sufilerin de Suriyeli yoldaslarindan asag: kalir yani
yoktur. Bizzat yetistirip bir dizi islem sonucu hap veya ma-
cuna donusturdakleri hasisi cigneyerek delilige yarasir bir
coskunluk yasar, fazlasiyla ahmaklasir, uzun siire kullandik-
larindaysa ya kalici akli sorunlara yakalanir ya da akillarini
tamden yitirirlerdi.?' Buna ve idarecilerin baskisina ragmen
bilhassa Timur'un 6ninden kacan Bagdat esrafinin Kahireli
dostlarini da meclislerine katmalariyla dyle yayginlasip aleni-
lesmisti ki, “hasisi” sozctugi en sonunda hakaretamiz bir ifa-
de olmaktan ¢ikmisti.?2 Artik Araplar icin adeta Avrupa halk-
lar1 arasindaki alkol kullanimi kadar zorunlu bir ihtiyacti.®

17  Sami Hamarneh, “Pharmacy in Medieval Islam and the History of Drug Addi-
ction”, Medical History, cilt 16, say1 3, Temmuz 1972, s. 229.

18 Hasis (Uad>) Arapcada ot, kuru ot veya hayvan yemi anlamina gelir. Fakat Or-
tacag’in baslangicindan itibaren Hint keneviri ve bundan elde edilen uyustu-
rucuyu ifade etmek icin kullanihr hale gelir; Bernard Lewis, Hasisiler; Islam’da
Radikal Bir Tarikat, cev. Kemal Sarisoz, Kapt Yayilari, Istanbul, 2005, s. 16.

19  el-Makrizi, a.g.e., s. 126.

20 Franz Rosenthal, a.g.e., s. 53.

21 Gabriel G. Nahas, “Hashish in Islam 9th to 18th Century”, Bulletin of New
York Academy of Medicine, cilt 58, say1 9, Haziran 1982, s. 818; Max Mayer-
hof, “Hasis”, s. 351; Sami Hamarneh, a.g.e., s. 234.

22 el-Makrizi, a.g.e., s. 128-129.

23 Jacques J. Moreau, Du Hachisch et de L’Aliénation Mentale etudes Psychologiqu-
es, Librairie de Fortin, Masson et Cie, Paris, 1845, s. 4-5; Fransizca metinlerin
cevirisinde yardimini esirgemeyen Eylem Oz’e miitesekkirim.
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Bena-Riamba’nin tiitiin-esrar ¢ubugu (en 6nde).
(Kaynak: Hermann von Wissmann, My Second
Journey through Equatorial Africa from the Congo to
the Zambesi in the years 1886 and 1887, cev. Min-
na J. A. Bergmann, Chatto & Windus, Piccadilly,
Londra, 1891, s. 73.)

Bu defa Arap vizesiyle Sudan’a gelerek buradan hizla Or-
ta, Bati ve Guney boyunca kara kitaya yayildi.?* ismi degi-
serek guneyde dagga (dacha, docha), orta kesimlerde riam-
ba (diambe, jamba) olsa da,?® gordugi ilgi degismedi. Ekva-
toral bolge yerlileri Bashilangeliler degme tarikattan farksiz
bir esrar kulubu dahi kurdular. Kendilerini “esrarin ogul-
lar1” demek olan Bena-Riamba, kultuplerini ise “arkadaslik”
manasinda Lubuku ismiyle anarak, birbirlerini hayat ve es-

24 Berthold Laufer-vd., Tobacco and Its Use in Africa, Field Museum of Natural
History, Chicago, 1930, s. 13; Max Mayerhof, a.g.m., s. 353.

25 Alonzo Calkins, Opium and The Opium-Appetite, J. B. Lippincott & Co., Phi-
ladelphia, 1871, s. 320; George Watt, The Commercial Products of India, John
Murrey, Londra, 1908, s. 249.
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rar anlamlarina gelen moio sozcuguyle selamlarlardi. Yani
bu onlar icin esirgeyen bir baba, essiz bir lider, dostluk ya da
yasamdan farksizdi. Su halde sayg1 ve sadakati fazlasiyla hak
ediyordu ki, her kabile tyesinin bir kez olsun buraya gelip
esrar cekerek baghligini bildirmesi zorunluydu. Kotu ruhla-
11 kovmak veya ugur getirmek gibi anlamlar1 da mirit sayisi
da boyle boyle artiyordu. Bunsuz artik ne bir anlasma yapi-
labilir ne savasa ne de yolculuga cikilabilirdi. Sayesinde olu-
san birlikle de tiyeler arasindaki anlasmazliklar tatliya bag-
landigy icin tek bir diisman karsisinda birlesildi. Dtiisman,
her turden ilkel baglihgin dogasi geregi kiiltlerine kars: ge-
len herkes, karsihigiysa Chipulumba adli muhafazakar grup
tiyelerinin basina geldigi gibi sorgusuz sualsiz 6ltiimdi.?®

Toprak Zemn Agr Borusu

Yerlilerin esrar igme usullerinden biri, toprak zemine gomiilii sise (nargile) yonte-
mi; John E. Philips, “African Smoking and Pipes”, Journal of African History, say1 24,
1983, s. 306; yumusak topraga gomiilii delikli sise icerisinde yakilan esrar duma-
ninin buna bagl bir kanaldan boru yardimiyla ¢ekilmesinden ibaret olan bu usul-
le, biriken dumanin tek bir nefeste almarak uyusturucu etkinin artirilmasi hedef-
lenmis olmalidir. Bu y6niyle temelde kimi giiniimiiz yontemlerinden farksizdir.

26 Hermann von Wissmann, My Second Journey through Equatorial Africa from
the Congo to the Zambesi in the years 1886 and 1887, cev. Minna J. A. Berg-
mann, Chatto & Windus, Piccadilly, Londra, 1891, s. 69, 133, 312; Sula Be-
net, “Early Diffusion and Folk Uses of Hemp”, Cannabis and Culture, ed. Vera
Rubin, Mouton Publishers, Paris, 1975, s. 45.
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