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CHRISTIAN FRIEDRICH SAMUEL HAHNEMANN 1755’te Almanya'nin Saksonya
eyaletine baglh Meissen’de dogdu. Erken yasta Ingilizce, Fransizca, Italyanca, Yu-
nanca ve Latince 6grendi. Leipzig Universitesinde basladigi tip egitimini Viyana
ve Erlangen tniversitelerinde strdiirerek 1779°da tamamladi. Kisa stre doktorluk
yaptiysa da, cok gecmeden mevcut tp anlayist ve uygulamalariyla ilgili hosnut-
suzlugu nedeniyle meslegini terk etti, bilim ve tip kitaplar1 cevirmeye basladi. Aym
donemde ila¢c denemeleri yapmaya ve “benzer benzeri iyilestirir” ilkesine dayah bir
sifa yontemi olan homeopatiyi gelistirmeye basladi. 1791'de calismalar1 nedeniyle
Leipzig Bilim Akademisi Odulivne deger gorildi. 1810°da, Rasyonel lyilestirme
Sanati Organon’un ilk baskis1 yayimlandi. Hahnemann homeopatinin temel ders
kitab1 kabul edilen bu eser tizerinde olumiine kadar calismaya devam edecek ve
her defasinda yeni calisma bulgularin ekleyerek toplam alt baski hazirlayacaku.
1811'de Leipzig Universitesinde homeopati dersleri vermeye baslad: ve burada sifa
yontemini uygulayip yayacak cok sayida ogrenci yetistirdi. 1829°da Kothen'de ilk
homeopati dernegini kurdu. Hahnemann 1834’te Paris’e tasindi ve diinyanin farkh
yerlerinden gelen ogrencilerine ogretisini aktarmaya devam etti. 1843’te soguk al-
ginhigr sonucunda hayatim kaybetti.

Kitap Turkceye aktarilirken, Amerikali Doktor ve Homeopat William Boericke
tarafindan Almanca orijinalden yapilan ve Uluslararas: Klasik Homeopati
Akademisi tarafindan yayimlanan Ingilizce ceviri esas alinmustir.
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TURKGE BASKIYA ONS(Z

Samuel Hahnemann'm 1810 yihnda yazdigr Organon, home-
opatinin felsefesini ve uygulamalarini anlatan en temel kita-
bidir. Bundan yaklasik iki ytz y1l sonra, homeopatiye yeni
basladigim 2001 yilinda bu kitab1 ilk defa okudugumda, iti-
raf edeyim, anlamakta guclik cekmistim. Fakat butin mesle-
ki pratigimi degistiren bir ctimle, daha sonra yillarca kafamda
yankilandi durdu: “Aforizma § 1: Doktorun en ytice ve tek go-
revi, hastalar gerektigi sekilde tedavi etmek, onlar1 saghkla-
rina kavusturmaktr. Doktorun gorevi, hastalik hakkinda bos
spekulasyonlar ve hipotezler olusturarak hastay sistemlere ve
organlara bolmek degildir.” Yani hastalik, semptomlarin top-
lamindan ibaret degildir, boyle olusturdugumuz tani da has-
taligin gercegi degildir; dahasi tek tek semptomlar baskila-
yarak (yani modern tipta inandigimiz gibi!) hastalig1 ortadan
kaldiramayiz. Hayretle soyle disindugumu hatirhyorum:
“Dogruydu bu, modern tipta yalnmizca semptomlara ilac¢ veri-
yorduk! Ornegin, basiniz agridigi zaman verdigimiz agn kesi-
ci, agr1 sinyallerinin beyninize iletilmesini engeller. Dolayisiy-
la siz agriy1 hissetmezsiniz ama agriya neden olan sey, oldugu
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gibi yerinde durur. (Buna homeopatide “semptomlarin bas-
kilanmas1” denir.) Agr kesici aldiktan bir iki saat sonra, hala
agr hissetmiyorsaniz, agr kesicinin sizi iyilestirdigini sanirsi-
niz, gercekte kendiliginden iyilesmissinizdir. Agn kesici, yal-
nizca bu stirede agriy1 hissetmenizi engellemistir. Oysa kro-
nik bir durumda, mesela tansiyonunuzu dasturmeniz gerek-
tiginde, her gun antihipertansif almaniz gerekir, ciinki orga-
nizma kendini iyilestiremez! Ne tuhaftir ki, on yila yaklasan
tip ve uzmanlik egitimimde bu konuda hicbir sey 6grenme-
mistim. Kim bilir ka¢c homeopati 6grencisi, Organon'u oku-
yunca benimkine benzer bir aydinlanma yasamistir.

Homeopati yolculugum, bana hastaliklarin, cok daha de-
rinde, organizmanin fiziksel, duygusal, zihinsel batanlugu-
ne dair ve her organizma i¢in biricik olan bir nedene dayan-
digini, o neden bulunamazsa, bir y1gin ilaca ragmen kimse-
nin iyilesemeyecegini, bu sirrin homeopatide “remedi” de-
digimiz minicik bir enerji parcaciginda gizli oldugunu 6g-
retti. (Remedi, yani her kisinin biricik saghk durumuna uy-
gun, hastaliklarin butintne yonelik, bedenin iyilesme giic-
lerini uyaran, oldukca seyreltilmis dogal bir madde tasiyan
homeopatik ilac.)

Organon’u okudukea, icimde homeopatiyi daha iyi anla-
ma, bu yolla insanlar1 iyilestirme, Hahnemann'in en ince
ayrintisina kadar anlattigi bu pratigi uygulama arzusu bu-
yumeye basladi. Bir sure uyguladiktan sonra da, yontemi
mutlaka tip diinyasina duyurma, baskalarina ogretme iste-
gi duydum. Bu yolda, homeopatiye goniil veren bir grup og-
renci ile birlikte 2008 yi1linda Homeopati Dernegini kurduk
ve yurt disindan kurumlarla birlik olup buyudik. Sonunda
29 Kasim 2014’te katkilarimizla, Saglik Bakanhg tarafindan
Geleneksel Tamamlayic1 Tip Uygulamalar yonetmeligi kap-

SRS}

saminda, “Homeopati Uygulama Yonetmeligi” ve bir sonra-

UEEE)

ki sene de “Homeopati Egitim Yonetmeligi” olusturuldu. Bu
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yonetmelikle, diger 15 “tamamlayic1” tedavi yontemiyle bir-
likte, homeopati uygulamalar: da resmi nitelik kazandi. 2
Ekim 2015’te ¢ikan egitim yonetmeligi ise, doktorlarin bu
konuda Saglik Bakanligimin kabul ettigi standartlarda egi-
tim aldiktan sonra resmi bir sertifikaya hak kazanmalar1 ko-
suluyla uygulama yapabileceklerini ongormektedir.

Bu baglamda universitelerde tamamlayici tip egitimleri
baslatildi ve Istanbul’da Medipol Universitesi, doktor ve ec-
zacllara resmi egitim veren ve homeopati poliklinigi acan
ilk kurum oldu. Homeopati Dernegi kapsaminda da, doktor
olan ve olmayanlara yonelik resmi nitelik tasimayan egitim-
ler yapiliyor. Ayrica her y1l dernek araciligiyla cevrilerek ya-
yinlanan yabanci kitaplar, Turkee literatiire katkida bulunu-
yor. Bu sayede, Turkiye’de homeopatlarin ve homeopatik te-
davi goren hastalarin sayisi giderek artiyor. Bu kitap da, soz
ettigimiz homeopatiyi tanitma ve yayginlastirma cabasinin
sonucu olarak ortaya cikti.

Peki homeopatinin kurucusu Dr. Hahnemann kimdir ve Or-
ganon'u neden ve hangi kosullar alunda kaleme almistir?
Christian Friedrich Samuel Hahnemann, 10 Nisan 1755'te,
porselen ressam1 Christian Gottfried Hahnemann ve Johan-
na Christiana’nin tictinct cocugu olarak, Saksonya’da, Dres-
den yakinindaki Meissen’de dunyaya geldi. Avusturya ve
Prusya arasindaki Yedi Yil Savasi (1756-1763) nedeniyle,
cocukluk yillarinda okulunu birakmak ve kendini yetistir-
mek zorunda kaldi. Daha on iki yasindayken, buldugu ki-
taplardan Yunanca dahil pek cok dil 6grendi. Parlak zeka-
st cevresi tarafindan fark edilince, sadece ayricalikli ailele-
rin cocuklarimin gidebildigi bir okula kabul edildi. Okul ka-
pisinin girisinde soyle yaziyordu: Aude sapere! (Bilmeye ce-
saret et!). Bu sozler onun yasaminda iz birakmis olmali ki,
daha sonra Organon’un ilk sayfasinda bu ctimleye yer verdi.
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Liseden sonra tip okumaya karar verdi ve dnce, daha son-
ra kendisinin de homeopati dersleri verecegi Leipzig Uni-
versitesine, sonra Viyana Universitesine gitti. Doktorlarin,
tipki sanatcilar gibi varlikh kisilerin himayesinde ¢alistikla-
1 o dénemde, Hahnemann, Erdel Valisi Baron Samuel Von
Bruckenthal'in aile hekimi ve kutiphanecisi olarak Her-
mansted’e yerlesti. Yedi dil bilen Hahnemann, burada Ba-
ron'un zengin kuttphanesindeki eserleri ve nadir kitapla-
r1 inceleme firsati buldu. Bu sirada similia similibus curantur
(benzer benzeri iyilestirir) ilkesiyle karsilast1.

1779 yilinda Erlangen’de doktorasini tamamladi. 1781’de,
Harz Daglar’nin eteklerinde kuciik bir bakir maden kasaba-
st olan Hettstedt'de, hekim olarak goreve basladi. Buradaki
gorevi sadece dokuz ay siirdu. Felsefi isyan tohumlari, kal-
bine iste tam bu zamanda dusmeye basladi. Donemin tib-
bi tedavilerinin yol actig1 sorunlar, onu derinden etkiledi. O
zamanlar, tip bilgisi genellikle Antik Roma doneminin tun-
lt hekimi Galen’in anlayisina dayandiriliyordu ve kosullar
pek olumlu degildi. Az sey biliniyor, doktorlar arasinda te-
davi etmektense, deneysel pratiklere basvurma egilimi agir
basityordu. Hastadan kan akitma (hacamat) gibi sonu 6lim-
le bitebilen uygulamalar gelisigtizel yapiliyor, yeteri kadar
test edilmemis ilaclar, hastalar tizerinde sorumsuzca kulla-
niliyordu. Hahnemann, bu durum icin soyle demistir: “Go-
rev duygum, aci ¢eken bir hastanin bilinmeyen patolojik du-
rumunu, bu bilinmeyen maddelerle tedavi etmeme izin ver-
miyordu. Bu sekilde katil olmak ya da hayata kars1 suc isle-
mek, bana korkunc geliyordu. O kadar korkunctu ki, evlili-
gimin ilk yillarinda doktorlugu tamiuyle biraktim ve yalnz
kimya ve cevirmenlikle ugrastim.”

1781’de ilk tbbi arastirma makalesini, 1784’te eski yaralar
ve Ulserlerin tedavisi tizerine yazdig ilk kitabi (Anleitung, al-
te Schaden und Geschwiire griindlich zu heilen) yayimladi. 1782
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yilinda Dessau’da tanistig1 Johanna Leopoldine Henriette Ki-
chler’le evlendi. Sonraki yillarda bu evliliginden on bir cocugu
oldu. Bu donemde yogun bir sekilde farkli dillerden kitaplar
cevirdi; calismalar sayesinde, 1791°de Leipzig Bilim Akade-
misi Odtli'ne layik gorildi. Hahnemann, 1790 yilinda tinli
Isko¢ Hekim ve Kimyager William Cullen'mn Treatise on Ma-
teria Medica kitabiyla karsilasti; burada yer alan kininin (cin-
cona) aci (astringent) bir madde oldugu icin sitmaya iyi geldi-
gi fikrinden etkilendi. Baska act maddelerin boyle bir etkisinin
olmadigim bildigi icin, kendi tuzerinde, bir kinin deneyi yap-
maya karar verdi. Birkac gun arka arkaya, giinde iki defa, cok
dustuk dozda saf kinin ald1. Sitmanm bilinen tim semptomla-
rinin (ates, Gstime, titreme gibi) ortaya cikisini ve belli bir st-
re sonra kendiliginden kaybolusunu izledi. Bu, Hahnemann'in
unla sifa ilkesini gelistirmesine yol acti: “Saghklh insanda bir
dizi semptom uretebilen bir madde, ayn1 semptomlara sahip
hasta bir insanin tedavisi icin kullanilabilir.”

Bu deneyden sonra, Viyanali doktor Anton von Storckin
izinden giderek, sistematik ila¢c denemeleri yapmaya yogun-
last1. Ailesi ve arkadaslar1 ona yardimci oldular. Bu arastir-
malar, daha genel bir “Benzer benzeri tedavi eder” (benzer-
lik kural1) anlayisina yol acti. Hahnemann daha sonra, tok-
sik etkilerini azaltmak icin ilaclar1 sulandirmaya baslada.
Boylece “potentizasyon yani sulandirma ve sallama”nin te-
mel ilkelerini kesfetti. Bu yonteme “homeopati” adin1 verdi.
1800’lerde oksuriik icin ipecacuanha, kizil icin belladonna ile
sistematik denemeler yapti. Artik Homeopatik Materia Medi-
canin temelleri atiliyordu.

1810’da Organon'un yaymlanmasiyla, Hahnemann’in ha-
yatinda yeni bir donem basladi. Bu tarihten sonra Hahne-
mann bircok kitap yazdi ve yayimladi. 1811°de Leipzig'e ta-
sind1 ve universitede homeopati dersleri vermeye basladi.
1828'de, kronik hastaliklarin dogas1 ve homeopatik tedavi-
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sinde “miyazma” kavramini ilk defa ortaya atti. (Hahneman
homeopatik ilaclar1 “miyazma”lara gore siniflamisti. Miyaz-
ma, Yunanca “kirlenme, bulasma” anlamina gelir. Hahne-
man, bununla bir 6nceki kusaklardan gecen hastaliklar kas-
tediyordu. Genetik gecis ve virtslerin hentuz bilinmedigi bir
cagda, anne babadan gecen hastalik egilimlerinin farkina
varmis ve bu terimi tercih etmisti. Bugtin miyazmalari, gene-
tik egilimler, viraslerin etkisi, hticrenin temel savunma me-
kanizmalariyla aciklayabiliriz ama miyazma her zaman bun-
lardan daha fazlas1 gibi gorunmektedir.) Ertesi y1l, Hahne-
mann’in meslekteki ellinci y1l kutlamasima, Avrupa'nin fark-
l1 yerlerinden 400in tzerinde hekim katildi. Ayni yil, ken-
disinin baskanliginda ilk Homeopati Dernegi kuruldu.
Hahnemann 1834’te ikinci esi Melanie de Hervilly ile ev-
lenip Paris’e yerlesti. Melanie, Hahnemann’dan homeopati
egitimi ald1 ve yasaminin sonuna kadar onun en yakin yar-
dimcisi oldu. Hahnemann, saghiginda, homeopatiye destek
verecek bircok unlu homeopat yetistirdi. Gelistirdigi yonte-
min (o0 donem) diinyanin en yaygin tedavisi haline geldigini,
denizleri asip ABD’ye ve Hindistan’a yayildigini gorecek ka-
dar uzun yasadi. 1843’te, alt1 hafta siiren bir bronsitten son-
ra, seksen sekiz yasinda Fransa’da 6ldi. Her yil binlerce ho-
meopat tarafindan ziyaret edilen anitsal mezar1 Paris’tedir.
Mezar tasinda Non inutilis vixi (Bosuna yasamadim) yazar.
Biraz da Organon’a deginelim. Organon yapisi ve dili itiba-
riyle 6zel, zor bir kitaptir. Hahnemann'in derinlikli duisunce-
lerini takip etmek her zaman kolay degildir. Bu incelikli ca-
bay1 gosterdikleri icin, cevirmen Nurten Ozkoray’a ve Iletisim
Yaynlarr'ndan editoriim Bahar Siber’e cok tesekkur ederim.
Hahnemann Organonu uzun yillar stiren arastirma ve de-
neylerden sonra yavas yavas ortaya cikartt, alt1 kez duazelt-
melerle yeni baskilara gitti. Altinc1 baski, Hahnemann’in
olume yaklastig1 yillardaki son calismalarini ve bulgularini
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ozetlemektedir ve hepsinin en mitkemmeli olarak gorulir.
“Yasam guici” yerine “yasam ilkesi” denmesi, potenslerin 50
bin kere seyreltilmesi, dis lokal uygulamalara izin verilme-
si gibi baz1 kavramlar onceki baskilarda hi¢ gortiilmezler. Bu
eser, ustanin kendini her gtin gelistiren ve yenileyen yorul-
mak bilmez ¢abalarmin bir sonucudur ve tip felsefesi acisin-
dan da tarihi oneme sahiptir.

Organon’u asagidaki boltimlere ayirmak, belki genel bir
izlenim saglar ve okumay1 kolaylastirir. Kitabin ilk bolu-
mu, 70 aforizmadan olusur ve metnin teorik parcasi olarak
adlandirihir. Bu bolim tip ilkeleriyle iliskilidir ve asagidaki
alanlar kapsar:

Tip ilkeleri (§ 1-70)

Hekimin gorevi veya amaci (§ 1)
Tedavi kriterleri (8§ 2)

Doktorun bilgi alanlar1 (§ 3-4)
Hastalik bilgisi (§ 5-18)

Bulgular — neden, bastirilmasi (§ 6-7)
Sagligin restorasyonu (§ 8)

Saglik ve hastalik, yasam giict (8 9-17)
Semptomatoloji (§ 18)

Proving'in gerekliligi (8 19-24)

lla¢ bilgisinin hastalik bilgisine uygulamasi (§ 22-69)
Benzerlik kanunu (8 25-27)
Homeopati ilkeleri (§ 28-69)

Organon’un kendi dipnotlari ile birlikte aforizma 71’den
sonraki ikinci kismi, pratik bolumit olarak bilinir ve tip pra-
tigiyle ilgilidir. Bu aforizmalar asagidaki konular1 kapsar:

Cikarimlar ve pratik uygulama (8 71)
Hastaliklarin tedavisi (§ 72-140)
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Hastaliklarin simiflandirilmas: (§ 77)
Bireysellestirme (§ 82)

Homeopatik vaka alim1 (§ 83-104)

llac bilgisi (§ 105-145)

Deneysel farmakoloji (provings) (§ 146-244)
Ilac secme yontemi (§ 146-154)

Doz (8 155-160)

lyilesme tepkisi, tek tarafli hastaliklar (§ 161-184)
Lokal hastaliklar, kronik hastaliklar (§ 185-209)
Ruh hastaliklar: (8 210-224)

Psikosomatik hastaliklar (8§ 225)

Psikoterapi (§ 226-227)

Ruh hastaliklarinin tedavisi (§ 228-230)
Tekrarlayan ve alternatif hastaliklar (§ 231-244)
Homeopatik pozoloji (§ 245-258)

Diyet ve rejim (§ 259-263)

Eczane remedi idaresi (8 264-272)

Doz tizerine daha fazla bilgi (§ 273-285)
Yardimc1 onlemler (§ 286-291)

Hepimizin hala, Organon’dan 6grenecegi cok sey var. Eli-

nizdeki kitabin, bu anlamda, Turkiye homeopati pratigine

onemli katkilar1 olacagini dustinerek, iyi okumalar diliyorum.
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ALTINCI BASKIYA ONSOZ

Genelgecer tip (allopati), hastaliklara yol actig1 var sayilan
zararh ¢ekip cikartmak disinda herhangi bir tedaviye sa-
hip degildir. Hastanin kanini sanki kadinlarda adet 6ncesin-
de biriken ve kayb1 6nemsiz kabul edilen bir pitht1 gibi go-
rup acimasizca akitmak, silikle emdirmek, fincan cekmek,
kazimak gibi uygulamalarla yasami yok eder. Yaygin olarak
kullanmilan tip, mideyi bosaltmanin ve bagirsaklar hastalik-
lar1 baslattigy varsayilan maddelerden temizlemenin pesin-
dedir.

Eski tip ekolu allopati tarafindan takip edilen hastaliklarin
tedavisi hakkinda genel bir fikir edinmek icin baktigimizda,
bazen cok fazla kanin biriktigi, bazen marazi unsurlarin ve
eksimelerin oldugu gibi hayali varsayimlarla hareket edildi-
gini gortriz. Bu ekol, boylesine varsayimlara dayanarak ha-
yati kan1 akitir ve hayalindeki hastalig1 ortadan kaldirmak
amactyla baska bir yerde ortaya ¢ikmasina dahi yol acabile-
cek cesitli yontemler (mushiller, idrar soktartculer, terletici
ilaclar, sivi cekme tipleri, vb. seyler) kullanir. Boylece has-
taligin ortadan kalkacagina inanilir; oysa tam tersine hasta-
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nin acilarini artiran bu ve benzeri uygulamalarla, iyilesme
icin gerekli gti¢c ve besinler organizmadan uzaklastirilir.

Uzun sure art arda verilen gucli ve ytuksek dozda ilac-
lar viicutta kacinilmaz olarak yeni hastaliklar ortaya cikarir.
Neredeyse tasarlayarak bilinmeyen birkac maddeyi tek rece-
tede birlestiren ve taninmayacak hale getiren bu uygulama-
lar, viicuda onulmaz zararlar verir. Hastanin sempatisini ka-
zanmak icin de (bu arada, deneyimli bir allopat bu hastali-
g1 eskiden beri tamidigina ve tedavi icin dogru kisi oldugu-
na hastay1 inandirmak icin tercihen Yunanca bir isim icat et-
mekten memnuniyet duyacaktir) marazi belirtileri kisa st-
religine palyatif bicimde karsithk (Lat. contraria contrariis)
ilkesiyle bastirarak bunlarin kaynag: olan hastalig1 daha da
azdirir. Vacudun dis bolimlerinde gortanen belitileri tama-
men lokal ve bagimsiz gorur ve topikal coztimlerle ytizeysel
olarak bunlar1 gorunmez kildiginda, tedavi ettigi yanilgisi-
na duser ve hastaligin daha 6nemli ve vahim bir yerde pat-
lak vermesine yol acar.

Eski tip ekolu, tedavi edilemeyen veya daha da kotiile-
sen hastalikla nasil basa ¢ikacagini bilmediginde, bunu yiik-
sek doz civali yipratict preparatlarla baska bir seye donus-
tarmeye calisir. Eski tip okulu allopatinin kotiical ana ma-
rifeti, hastaliklarin cogunlugunu 6lumciil derecede olmasa
da kroniklestirip, zaten zayif dusmus hastalara bir de yikici
ilaclar vererek tedaviyi busbiitin imkansiz hale getirmek gi-
bi gorunitiyor.

Boylesine zararh yontemler bir aliskanlik haline geldigin-
de ve vicdani uyarilara duyarsiz kalindiginda uygulanmasi
kolaylasir. Yine de eski ekoltin siradan bir doktoru, tiim bu
zararli islemleri kitaplara veya su ya da bu hocanin 6nceden
belirlenmis sonuclarina ve kendi ekoliintin seckin bir otori-
tesine dayanarak savunabilir. Oysa sebep oldugu feci sonuc-
lar onlara kars1 ¢cok daha giiclu bir argiman olusturmalidir.
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Sadece, eger yash bir doktor uzun zamandan beri soz-
de mesleginin olumsuz dogas1 sebebiyle yol actig1 zararla-
11 gorup en agir hastaya bile sulandirilms cilek surubundan
baska bir sey vermezse (yani ila¢ bile olmayan bir siv1) 6len
ve kotulesen hastalariin sayis1 azalabilir. Yizyillar boyun-
ca, hastalarin yasamlarini ve oltimlerini kendi isteklerine ve
zevklerine gore yonetme guicine sahip, tedavi edici olmak-
tan uzak bu meslek, uygulandigi donemde en yikici savas-
lardan on kat daha fazla insan hayatina maloldu ve milyon-
larca hastay1 eskisinden daha hastalikli ve zavalli hale getir-
di. Iste kitabin daha onceki baskilarinda ayrintili olarak ele
aldigim allopatinin 6zeti budur.

Simdi ise bunun tam tersini, benim kesfettigim ve biraz
daha gelisip mukemmellesmis olan gercek sifa sanatini ele
alacagim. Eski zamanlarda uygulanan carpici tedavilerin her
zaman temelde homeopatik ¢coztimler oldugu ve hekim tara-
findan zamanin gecerli yontemlerine aykir olarak tesadtfen
bulunmus ilaclara bagl oldugunu kanitlamak icin ornek-
ler verecegim. Homeopatide durum bunun tam tersidir. Du-
stunebilen herkesin kabul edecegi gibi, hastaliklarin sebebi
herhangi bir madde degil, viicudu hayatta tutan yasam gu-
cuniin dinamik unsurlarindaki bozulmadir.

Homeopati, yasam guctunun, dogru secilmis remediye
gosterdigi tepkiyle tedavinin gerceklesebilecegini ve iyiles-
menin yasam gucuyle orantili bicimde kesin ve hizli olacagi-
nin bilincindedir. Bu nedenle homeopati hastay1 zayif dust-
rebilecek her seyden kacinir ve agriya, aciya sebep olmama-
ya calisir. Cunkt tim bunlar yasam guctinu azaltir. Home-
opatide emetik, arindirici, mushil veya terletici madde kul-
lanilmaz, kan akitma, sicak veya mineral banyolar, Ispanyol
sinegi, hardal sivama, yakma ve benzeri yikici uygulamalar
yoktur. Homeopat kendi hazirladig1 basit preparatlar: uygu-
lar ve aciy1 azaltmak icin afyon benzeri maddelere basvur-
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