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GIRIS

Claude Lévi-Strauss, haslama, 1zgara ve tutstleme basta ol-
mak tzere, pisirme tekniklerinin anlam semasini kurdugu
1965 tarihli makalesinin sonunda, mutfagin toplumun ya-
pisint farkinda olmaksizin terctime ettigi bir dil oldugunu,
toplumun celiskilerini de bu dille, yine bilin¢siz bir bicim-
de acik ettigini yazar.! Burada okuyacaginiz makaleler gida-
y1, yemegi, mutfak mimarisini, sofra dizenini, adabini, mo-
dasini siyasi ve toplumsal tarihle beraber duistinmeye calisi-
yorlar. Dolayisiyla bu kitap da, tercimeyle olusan, dolayl
ve dolaysiz anlamlarla ytkli mutfak dilini anlama ¢abasinin
mutevazl bir parcasi sayilabilir. Tabii, asag1 yukar: son iki
yuz elli yila yayilan bir donemle ilgilenen ve mutfaga dog-
rudan miidahale amaci tasiyan resmi uygulamalara dair bel-
ge ve verilerle de beslenen buradaki yazilarin isinin, mutfak
diline bilincsizce aktarilmis, kadim ve karmasik kulttrel sif-
relemeleri/terctimeleri cozmekten daha kolay oldugunu tes-
lim etmem gerekir.

Bu kitaptaki her bir yazi spesifik bir meseleye odaklani-
yor. Ote yandan, bu yazilar Osmanh-Tiirkiye cografyasi-

1  Claude Lévi-Strauss, “Le triangle culinaire”, L’Arc, n. 26, 1965, s. 29.



nin yani sira, Kuzey Amerika ve Avrupa agirlikli olmak tze-
re, Uzakdoguw’dan Latin Amerika’ya kadar uzanan ornekle-
re temas ediyorlar. Bazilar1 zaman ve mekan ozellikle ge-
nis bir bicimde kullanan yazilar. Hipotezi ispat icin genisle-
tilmis bir 6rnek avi arazisine sahip olmak degil tabii burada
amac; benzerlik ve farklhiliklar tizerinden dustinmeye calis-
mak ve sorgulamanin sinirlarimi genisletmek daha cok. Ta-
rihten mutfaga, mutfaktan tarihe pencereler acmaya ve ac-
t1ig1 pencerelerden sarkip, kudreti yettigince panoramik bir
gorunti elde etmeye calisan makaleler bunlar. Savas, diplo-
masi, propaganda, toplumsal cinsiyet, milliyetcilik, tiketim
toplumu, turizm, nifus, din gibi bircok altbashga temas edi-
yorlar. Yemek ve mutfak kiltiranden hareketle bu temalar
ele almaya; bunlarla mutfak arasindaki iliskinin, etkilesimin
izini surmeye calisiyorlar. Bu izleri surerken de yollar1 sik-
likla modern ulus devletin tarihiyle kesisiyor...

Modern ulus devletin tarihi ve mutfak kultaranan evrimi
arasindaki rabita bu kitaptaki yazilarin cogunu kesen bir ek-
sen olarak isaret edilebilir. XVIII. ytzyil sonundan itibaren gi-
derek daha cok merkezilesen, biirokratiklesen ve tabii millile-
sen devlet, mutfaga karsi derin bir “muhabbet” besler; kapsa-
m1 ve detayciligl zaman icinde artan ve “gerektiginde” cebirle
guclendirilen gida ve beslenme politikalariyla mutfak tizerin-
de mutlak bir hakimiyet tesis etmeye calisir. Bu kitaptaki bir-
cok makale, modern devletin yemek kiltirane miidahil olma
bicimlerinin ve onun hane sofralarina kadar sirayet etmis et-
kilerinin tarihinden fragmanlar iceriyor. Bu baglamda, kalo-
riyle beraber mutfagin dilinin sayilara, istatistige, yani devle-
tin diline terctime edilmesini, ulusal mutfaklarin insa stirecle-
rini, Nazi Almanyasinin gida ve aclik politikalarini ya da top-
yektn savaslarin, Soguk Savas'in ve diplomasi stratejilerinin
mutfaklarimizin icerigine ve sekline tesirini kitab1 okurken
karsiniza cikacak konular arasinda zikredebilirim.
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Modern devletin varligin1 berdevam kilmak, giicuni tah-
kim etmek icin gindelik hayatin her alanin1 dizenleme-
ye yonelik yakici bir ihtiya¢ duydugu malumumuz. Mutfa-
gin semiyotik dunyasi, dilindeki sifreler, modern devletin
gundelik hayati kusatan mudahalelerinin mantigini1 anlama-
ya, betimlemeye imkan veren son derece bereketli 6rnekle-
re sahip. Ancak bu kitaptaki yazilar icin mutfak kialtaranun
siyasi tarihten bahis acmak tizere bir malzeme cuvali islevi
gordugu, basit bir vesile oldugu sanilmasin. Yiyeceklerde ta-
bii bir bicimde miindemi¢ oldugu sanilagelen politik ve top-
lumsal anlamlarin tarihselligi; neyi, ne zamandir, niye yedi-
gimize, yemedigimize, tabulastirdigimiza, suc veya gtinah
saydigimiza; yemekleri nasil hazirladigimiza, nerede, nasil
yedigimize dair sorular buradaki yazilarin belkemigini tes-
kil ediyor. Dolayisiyla bu kitapta okuyacaginiz makalelerin
mutfakla siyasi ve toplumsal tarihi, stirekli olarak bir digeri-
ni anlamak icin islevlendirmeye calistiklarini sdyleyebilirim.

Bu kitab1 meydana getiren yazilarin ilk halleri 2011-2015
yillar1 arasinda Metro-Gastro dergisinin “Disiplinleraras1”
baslikhi dosyasinda yayimlandi.? Akademik olmayan bir der-
ginin okurlarina hitaben yazilmis, akademik makaleler ola-
rak siniflandinlabilirler. Bir yandan genel okuyucuyu gozet-
meye, olabildigince kavramlara, terminolojiye bogulmadan
ilerlemeye; diger yandan ise hem dilde, hem de (dipnotlar ve
referanslarla) bicimde akademik yazi terbiyesinin gerekleri-
ne dikkat etmeye calisarak yazilmis metinler bunlar. Kita-
b1 hazirlarken yaptigim revizyonlar sirasinda da makalelerin
bu ozelliklerini korumaya, gtclendirmeye gayret ettim. Ma-

2 Bu kitaptaki makalelerin ilk versiyonlar1 Metro-Gastronun, sirastyla 60, 61,
62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 73-74, 76, 77 ve 78 numaral sayilarinda yayim-
lanmistir. Bu kitap icin tek bir yazi haline getirmis oldugum “Mutfak Cephe-
si: Iki Diinya Savasinda Propaganda ve Yemek Kultiri'” baghkli makalenin ilk
hali, derginin 73. ve 74. sayilarinda iki bolum olarak yayimlanmistir.



kalelerin tamamini elden gecirirken, geri donup baktigim-
da kabahati dergi ritminin getirdigi yetistirme telasina ytk-
lemek istedigim, ama aslinda fena halde gozden kacirmis
oldugum hatalari, ifade bozukluklarini dizeltmeye calis-
tim. Bu elden ve gozden gecirme sirasinda, bes yil gibi uzun
bir sureye yayilan yazilar arasinda tslup ve icerik acisindan
bir birlik saglamaya da gayret gosterdim. Ayrica, aradan ge-
cen donemdeki ilgili okumalarimdan almis oldugum notla-
rin, buldugum yeni malzemelerin bir kismini da bu vesiley-
le yazilar1 zenginlestirmek icin ekleme firsati buldum. En es-
ki yazilar tim bu revizyonlar sirasinda haliyle daha ¢ok de-
gisiklige ugradilar; bazilarini neredeyse yeni bastan yazdim.
Bu kitapta yayinlanan yazilarin hatadan tamamen ari ve mu-
tekamil hale gelmis olduklarini iddia etmek degil amacim
elbette. Aksine, bu makaleler, agirlikli olarak okuma not-
lar1 ve arsiv eselenmelerine dayanan, gelistirilebilecek bir-
cok noktas1 bulunan, bir tar “baslangi¢c” yazilar1 olma 6zel-
ligini tasiyorlar hala. Baz1 yazilar simdiye kadar pek calisil-
mamis ve kanimca daha kapsaml arastirmalara konu olabi-
lecek, verimli mevzulara bir “baslangic” yapiyorlar. Erken
cumhuriyet donemi Turkiyesi'nde domuzun helallestirilme-
sine dair tartismalar1 ve bu donemdeki domuz yetistiriciligi-
ni ele alan makale bunlardan bir tanesi, hatta birincisidir be-
nim icin...> Buradaki yazilar isledikleri vaka ve konulari, be-
reketlerini heder etmeden, tarihsel baglami icinde, baz1 te-
mel soru ve analiz akslariyla beraber ortaya koyabilmisler ise
vazifelerini yerine getirmis sayilirlar saniyorum.

3 Metro-Gastro'daki makale yayimlandiktan sonra da bu konu tizerinde calisma-
ya devam etme firsati buldum. Domuz meselesine dair olan makalenin bu ki-
tapta yer alan versiyonunu, konuyla ilgili daha sonra yapmis oldugum arastir-
malardan ve yazmis oldugum bir makaleden yararlanarak yaptigim eklemeler-
le zenginlestirdim. Bkz. Burak Onaran, “Le débat sur le porc halal en Turqu-
ie au début de la période républicaine (1923-1950)”, F. Bergeaud-Blackler, Les
sens du Halal, Paris, CNRS Editions, 2015, s. 31-47.
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